Preis und Anmeldung:

Wochenpauschale: CHF 1600
flr Patienten oder Begleiter inkl. Untersuchung, Bewegungsprogramm, Un-
terkunft und Verpflegung

Auf Wunsch nur Unterkunft und Verpflegung fiir Begleitperson: ohne Pro-
gramm: CHF 800

Zusatzlich gewlnschte Leistungen wie z. B. besondere arztliche Untersuchun-
gen und Behandlungen sowie Telefon, Waschereinigung, Tiefgarage usw.
muUssen vorher angemeldet werden und werden gesondert verrechnet.

Ein Rabatt von 20% wird in der Monaten Dezember und Januar gewahrt.
Langfristige Anmeldung ist erforderlich. Weitere Ausklnfte gibt Ihnen gern
die Rezeption.
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Rehabilitationszentrum Seewis
Parfara 128, CH-7212 Seewis GR

Seewis — das Narzissendorf

Klinik far
- Herz- und Kreislauferkrankungen
— Innere Medizin/Psychosomatik

- Postakute intensivierte Pflege und ;EriGci”en Rehabilitationszentrum
Rehabilitation Basel .
A3, 13 Seewis

Chefarzt:
Dr. med. W. Kottmann Landquart O/L/\

Kardiologie, Innere Medizin,
Sportmedizin

Klosters
Davos

Tel. 081 307 52 52 Chur
Fax 081 307 53 53 T
info@rehaseewis.ch
www.rehaseewis.ch
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lhre Herz-Woche

Wollen Sie Ihrem Herzen etwas Gutes tun?

1 Woche

Wiederholungs-Aufenthalt

im Rehabilitationszentrum Seewis

mit Therapie- und Bewegungsangeboten
sowie Erholung und Genuss



Unser Angebot: lhre Unterkunft:

Sie kénnen ein Einzelzimmer oder auf Wunsch ein Doppelzimmer mit lhrem
Partner beziehen. Alle Zimmer haben Dusche/WC. Superiorzimmer verfu-

Eintrittsuntersuchung gen Uber einen Balkon.
Anreise: Sonntagnachmittag/-abend
Bewegungsprogramm
Eintrittsuntersuchung: Montag
Montag bis Samstag Gymnastik in der Turnhalle . .
Abreise: Samstagnachmittag
Montag bis Samstag 5 Velotrainings im Ergometerraum
Montag bis Freitag Wandern, Schwimmen im Therapiebad
gem. Tagesprogramm lhre Verpflegung:
Montag und Donnerstag Atem-/Entspannungstherapie Geniessen Sie die gesunde und schmackhafte herzbewusste Ernahrung.
6 Frahsttck Montag—-Samstag

6 Mittagessen Montag-Samstag

6 Nachtessen Sonntag-Freitag




